La dermite du siège
· Ne pas utiliser de couche lavable.
· L'utilisation de couches jetables superabsorbantes et perméables à l'air peut prévenir des formes plus sévères de dermatite.
· Éviter les soins d'hygiène excessifs (multiplication des topiques).
· Effectuer des changes fréquents (plus de 6 fois par jour).
· La guérison des lésions est lente, il faut savoir rester patient.
· La dermatite causée par les couches est une affection avec un excellent pronostic qui n'entraîne pas de maladie grave ou de séquelles permanentes.
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